Tu as subi un

traumatisme a la suite
d’un acte criminel ?

« En 2009 j'ai participé a

La justice réparatrice peut t'aider a
te libérer des éemotions négatives
qui en découlent.

Dans un climat sécuritaire et respectueux, viens participer a une
série de 7 rencontres hebdomadaires entre des personnes ayant été
victimes d’actes criminels et des personnes ayant commis des crimes
semblables.

des rencontres détenus-
victimes. Pendant quelques
semaines jai eu ['opportunité
de partager avec d'autres les
émotions, les sensations et
les états d’é@me profondément
enfouis en moi. Je ne me

sentais plus seule.

Ces échanges m'ont permis

de cesser d’avoir peur de ce

Service gratuit.
En établissement de détention ou en communauté.
Groupe de 12 personnes.

que je ressentais. La ou le
flot d’énergie a surgi c'est
lorsqu’un abuseur a admis

devant nous qu'il était le seul

AUTOMNE 2010

A I'établissement de la Montée Saint-Francois a Laval (co-voiturage possible). et unique responsable des

gestes qu’il avait posé.

Sur la problématique de I'inceste :

> Les jeudi soirs du 21 octobre au 2 décembre. Cest dans un torrent de

larmes que mes tensions

Sur tout autre crime lié au meurtre d’un proche ou au milieu
criminalisé (drogue, vols, agressions armées, fraude) :
> Les lundis soirs du 4 octobre au 15 novembre.

Il ne reste plus que quelques places !

Deux autres séries de rencontres auront lieu au printemps 2011.
Possibilité de s’inscrire sur une liste d’attente.

se sont relachées. Enfin la
vérité était dite. Il y avait si
longtemps que jattendais ce
moment. Méme si la personne
n’'était pas mon propre
abuseur ce fut pour moi le

baume sur la plaie restée

béante. »
Renseignements et inscription
Aupres d’Estelle Drouvin, 514-933-3737, csjr@csjr.org Carole
Centre 7333, rue Saint-Denis, Montréal, QC, H2R 2E5
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